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Дорогие друзья!
Вы держите в руках первый выпуск православного приложения к муниципальной газете «Видновские вести» под 

названием «Мирянин». Слово «мирянин» (ударение на «я») означает человека из народа, из мира, не священнослу-
жителя. Мы хотим, чтобы это издание было для вас, мирян, путеводителем в интересный мир Православной Церкви 
и помогало понять собственную религиозность. В нашем Отечестве много хороших людей, которые стали для ближ-
них настоящим озарением света, примером веры, любви и подвига. Это случается каждый раз, когда брат помогает 
брату, сосед – соседу, когда работа выполняется честно, когда  поступают по совести. Именно тогда ярко «светит свет 
ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела и прославляли Отца вашего Небесного» (Мф. 5:16). Очень 
надеемся, что наш скромный труд будет полезен, чтобы помочь не остыть вашим сердцам, не омрачиться душам, не 
измениться благим мыслям и желаниям. В редакционный совет вошли священнослужители, сотрудники редакции 
«Видновских вестей» и жители округа. С радостью приглашаем тех, кто имеет желание поучаствовать в творческом 
процессе создания выпусков «Мирянина». И по русской традиции скажем: «Господи, благослови это правое дело!»

Иеромонах СОФРОНИЙ (ГОРОХОЛЬСКИЙ), благочинный Видновского церковного округа, 
настоятель Успенского храма г. Видное

СО СВЕТЛЫМ ХРИСТОВЫМ ВОСКРЕСЕНИЕМ!
Поздравляю всех православных христиан со 

Светлым Христовым Воскресением, с великим 
праздником Пасхи.

Пусть доброта и благодать одарят каждого из 
нас любовью, наполнят наши души светлыми мыс-
лями, а жизнь – светом и теплом, которые дарит 
нам Господь. 

Сейчас, когда наша страна испытывает колос-
сальное давление внешних сил, для общества осо-
бенно важны духовное единство, общее стремле-
ние к добру и справедливости.

От всей души желаю всем в этот праздничный 
день хорошего настроения, добрых помыслов и 
покоя в душе. Проведите его в кругу близких лю-
дей. Христос Воскресе!

Станислав РАДЧЕНКО,
председатель Совета депутатов Ленинского 

городского округа

ИЗ ПАСХАЛЬНОГО ПОСЛАНИЯ
АРХИЕПИСКОПА ПОДОЛЬСКОГО 

И ЛЮБЕРЕЦКОГО АКСИЯ

Дорогие братья и сёстры!
 ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!

В святой день Праздников Праздника мы вновь 
и вновь свидетельствуем Господу о своей верно-
сти, готовности всю нашу жизнь предать Христу 
Богу. Думаю, что среди нас есть и те, кто ранее 
был далёк от церковной жизни, а в эти дни заду-
мался о важности духовного возрастания.

Мы встречаем Пасху Господню в непростые для 
нашего земного Отечества дни. Вспомним слова 
Спасителя, обращённые к ученикам: да не смуща-
ется сердце ваше; веруйте в Бога, и в Меня веруйте 
(Ин. 14:1). Русская Православная Церковь всегда 
объединяла наш народ – проповедью истинной 
веры, призывами к молитве и доброделанию, нау-
чая следованию заповедям Божиим и попечению 
о своей Родине. Призывает она и сегодня чад сво-
их к сплочению, мужеству и взаимной любви.

Сердечно благодарю всех вас за усердные тру-
ды на благо Подольской епархии. Мне радостно, 
что многие из вас стремятся деятельно и творче-
ски развивать как традиционные, так и современ-
ные направления церковного служения обществу. 
В своём пожелании вспомню слова апостольско-
го послания: духом пламенейте; Господу служите 
(Рим. 12:11). Здравия, долгоденствия, радости о 
Господе и неоскудевающей помощи Божией!

Благословение Воскресшего Христа да пребу-
дет со всеми вами!

ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ ХРИСТОС!

С ПРАЗДНИКОМ ПАСХИ!
 Все православные жители Ленинского город-

ского округа отмечают светлый праздник Пасхи. 
Этот знаменательный день, существующий на 

протяжении многих веков, прочно укрепляет веру 
в победу добра над злом и является символом воз-
рождения новой жизни, а также выявляет лучшие 
человеческие качества. Празднование Пасхи всег-
да напоминает нам о том, насколько важным для 
каждого человека являются любовь, милосердие и 
сострадание.

Дорогие жители, пусть ваша жизнь всегда будет 
пронизана светом и надеждой, а ваше сердце – лю-
бовью и милосердием. Пусть Пасха принесет вам 
радость и исполнение всех желаний! С праздни-
ком!

Станислав КАТОРОВ, 
глава Ленинского городского округа

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!



 ТВОРЧЕСТВО

Значение Воскресения Христова

Когда-то человечество отпа-
ло от Бога, и в результате 
этого произошло глубин-

ное повреждение всей природы. 
В мир вошло время, а вместе с 
ним – и процессы, связанные со 
старением, разрушением и смер-
тью. Кроме того, влияние сил 
зла, отпавших от Бога свободных 
бесплотных существ, именуемых 
бесами, стало тотальным. «Мир 
лежит во зле», – читаем мы в од-
ном из посланий апостола Павла. 
Любой человек, приходя в этот 
мир, казалось бы, чистым мла-
денцем, уже неизбежно несет в 
себе печать повреждения своей 

природы, печать первородного 
греха, вследствие чего его воля 
стремится более ко злу, чем к 
благу. Отчего произошло это 
колоссальное по степени разру-
шительности повреждение? – От 
непослушания! Желание следо-
вать своей воле и быть не на сво-
ем месте и привело к страшной 
трагедии. В результате смерть 
– неизбежный итог любого мате-
риального бытия. 

Но Бог так возлюбил мир, 
«что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы вся-

кий, верующий в Него, не погиб, 
но имел жизнь вечную» (Ин 3:16).

Вторая ипостась Пресвятой 
Троицы – Бог Сын, через 
зачатие от Духа Святого в 

утробе Пресвятой Девы Марии 
и Рождение на свет, соединяется 
с человеческим естеством, ста-
новясь тем самым полноценным 
Богочеловеком в лице Иисуса 
Христа. Дева Мария еще во вре-
мя Благовещения от Архангела 
Гавриила, в отличие от древней 
Евы, поступившей по своей воле 
и научению диавола, проявила 
высочайшую степень смирения 
и покорности Богу, ответив: «Се, 
Раба Господня; да будет Мне по 
слову твоему» (Лк. 1:38). В этот 

момент, можно сказать, и начал-
ся спасительный путь исцеления 
этой тотальной поврежденности 
Космоса в общем и человеческой 
природы в частности. Грехопаде-
ние произошло от непослушания, 
исцеление возможно только че-
рез послушание. В этом смысле 
Богородица является как бы но-
вой Евой, а Христос – новым Ада-
мом. Христос принял на себя, как 
известно, всю полноту человече-
ской природы, включая и послед-
ствия первородного греха. «Что 
не воспринято, то не исцелено», 
– пишет один из Учителей Церкви, 
святитель Григорий Богослов. Не 
было во Христе только личного 
греха. Естественно, что и чело-
веческая природа, воспринятая 
Сыном Божиим, была смертной. И 
Бог, являясь, конечно же, всемо-
гущим, тем не менее не избавил 
принятое на Себя человеческое 
тело участи всех живущих – смер-
ти. Но именно через смерть Он 
смерть и победил («смертию 
смерть поправ» – слова из тро-
паря Пасхи). Все, воспринятое 
на Себя Богом, было исцелено. 
Христос, став новым Адамом, 
открывает для каждого из нас 
новую реальность бессмертия. 
Отныне физическая смерть, кото-
рая по-прежнему продолжает су-
ществовать, не является концом. 
Христос исцелил и саму смерть, 
сделав ее дверью возвращения 
в исходное состояние неповре-
жденной природы. Каждый хри-
стианин в основе своей веры 
должен иметь твердое упование 
на «воскресение мертвых и жизнь 
будущаго века» (заключительные 
слова Символа веры). Да, тела 
всех людей воскреснут! Восстанут 

из праха творческим словом Бога, 
когда-то сотворившего все суще-
ствующее «из ничего». Случится 
это, конечно, уже после Второго 
Пришествия Господа и Страш-
ного Суда. Но это обязательно 
случится! И только потому это 
стало возможным, что Христос 
Воскрес! Ветхий Адам принес в 
мир смерть, новый Адам – воз-
вращает людям утраченное бес-
смертие. Важно понимать, что 
Христос, воскреснув, не избав-
ляет каждого верующего в Него 
человека от физической смерти 
тела. От этого не была избавлена 
даже Богородица, Успение кото-
рой мы празднуем каждый год. 
Христос дает каждому возмож-
ность через крещение (рождение 
от Бога), причастие (соединение с 
Богом) и деятельное исполнение 
заповедей – не жить по законам 
зла и смерти уже здесь, находясь 
на земле, преобразить силой Бо-
жией свою греховную природу, 
освободив ее от тотального дей-
ствия страстей, сделав свое тело 
храмом Духа Святого.  

Иерей Вадим МУРАДОВ,
настоятель Ильинского храма 

с. Дыдылдино

ВОСКРЕСЕНИЕ ХРИСТОВО – КЛЮЧЕВОЕ СОБЫТИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ИСТОРИИ! 
А В БОЛЕЕ ШИРОКОМ СМЫСЛЕ, КОНЕЧНО, ЭТО СОБЫТИЕ ИМЕЕТ ВСЕЛЕНСКИЙ МАСШТАБ 

В православном богослужении пение 
сопровождает все его части – литургию 
(обедню), вечерню и утреню (в канун 
больших праздников – всенощное бде-
ние), чины крещения, венчания, погре-
бения, а также требы – молебны, панихи-
ды и др. Как возникло церковное пение 
на Руси?

ПО ПРИМЕРУ ВИЗАНТИЙСКИХ ГРЕКОВ

История церковного пения на Руси на-
чинается в X столетии. В 988 году, при 
князе Владимире, состоялось крещение 
Киевской Руси. Русская Церковь приняла 
не только вероучение, но и весь церков-
ный ритуал Византии и, в частности, бого-
служебное пение в том виде, в каком оно 
было у византийских греков. Когда князь 
Владимир пригласил к себе греческое ду-
ховенство и духовных распевщиков, они 
привезли с собой так называемый зна-
менный распев («знамя» обозначало в то 
время «знак», то есть пение по «знакам»). 
Процесс становления знаменного русского 
осмогласия, начавшийся в XII веке, завер-
шился только к началу XVI столетия. 

Не стоит забывать и о том, что древнейшей 
формой русского пения считается так назы-
ваемое кондакарное. Вне России нигде не 
найдено подобных певческих книг. В России 
есть всего лишь пять рукописей этого пения, 
относящихся к XI и XIV векам.  

МНОГОГОЛОСИЕ

Вторая половина XVII столетия знамену-
ется переходом от знаменного распева к 

партесному (от латинского слова «партес» – 
«голоса») – типу церковного пения, в основе 
которого лежит многоголосное хоровое ис-
полнение композиции. 

 Число сохранившихся партитур указывает 
на огромную плодовитость первых русских 
авторов, писавших целыми «службами». Не-
маловажную роль в развитии пения на Руси 
сыграл видный музыкант Николай Дилецкий, 
автор сборника «Мусикийская грамматика». 

ОБМИРЩЕНИЕ ПОД ЗАПАДНЫМ 
ВЛИЯНИЕМ

В XVII веке русское церковное пение на-
ходилось под сильным иностранным влия-
нием –  католическо-польским, в XVIII веке 
– католическо-итальянским, в XIX веке (в 
первой половине) – немецко-протестант-
ским, а затем (во второй половине) – опер-
ной католической музыки.  Происходило 
обмирщение пения. В церковное богослу-
жение стали проникать и такие мелодии, 
которые можно было услышать в театрах 
и зрелищах, что не могло не вызывать про-
тест. Дошло до того, что итальянские компо-
зиторы стали писать концерты для русского 
богослужения. Однако «новоиспеченные» в 
итальянском стиле церковные песнопения 
были приняты в русских церковных кругах 
весьма неоднозначно. Дмитрий Бортнян-
ский – последний «итальянец». За ним, с 
30-х годов XIX века появляется ряд компо-
зиторов, внесших значительный вклад в 
развитие русского церковного пения. Это 
Петр Турчанинов, Михаил Глинка, Гавриил 
Ломакин и Алексей Львов.

ВОСКРЕШАЯ СТАРИНУ

В начале XX века выдвинулось не-
сколько композиторов, которые бли-
же всех подошли к поставленной пе-
ред русским церковным пением еще 
в начале XIX века задаче – воскресить 
старину. Настала пора настоящей ху-
дожественной реставрации древних 
напевов. Наиболее крупными компо-
зиторами нового направления были 
Павел Чесноков, Александр Николь-
ский, Александр Гречанинов, Михаил 
Ипполитов-Иванов, Виктор Калинников, 
Николай Черепнин. Высшим достиже-
нием московской школы стало «Все-
нощное бдение» Сергея Рахманинова 
(1915 г.), созданное для Синодального 
хора. 

 

  БОГОВДОХНОВЕННОЕ ИСКУССТВО

Современное церковное пение вклю-
чает в себя следующие основные направ-
ления: так называемый обиход, автор-
ские произведения (от Бортнянского до 
композиторов ХХ века), канонические 
песнопения и обработки наших совре-
менников, древний монастырский или 
знаменный распев и его разновидности. 
Что касается формы пения, можно отме-
тить общую для всех приходских храмов 
тенденцию: по будням поют от 2-х до 4-х 
человек, а по праздникам состав хора мо-
жет быть большим  – 10 и более человек, 
он называется правым хором. В больших 
храмах имеется и два правых хора, кото-
рые сохраняют традиции антифонного 
(попеременного) хора.  

Марина НИКОЛАЕВСКАЯ

«ТЕБZ, БОГА, ХВАЛИМ»«ТЕБZ, БОГА, ХВАЛИМ»

 КЛЮЧЕВОЕ СОБЫТИЕ



Храм Гроба Господня в Иерусалиме яв-
ляется самой главной святыней для всего 
христианского мира. Непосредственно на 
месте, где возник данный храм, провел по-
следние часы земной жизни, прошел через 
распятие, смерть и погребение Иисус Хри-
стос: под кровом этого храма – Голгофа, 
Камень Миропомазания и погребальная 
пещера (Кувуклия).

Территория Храма Гроба Господня поделена 
между шестью христианскими конфессиями:

∙ Греческая православная церковь (Свято-
гробское братство)

∙ Католическая церковь (Францисканский 
орден)

∙ Армянская церковь
∙ Коптская церковь
∙ Сирийская церковь
∙ Эфиопская церковь
Данное разделение строго соблюдается все-

ми конфессиями и полицией.

Посетители Храма Гроба Господня в Иеруса-
лиме обращают внимание на обыкновен-

ную деревянную лестницу с 5 перекладинами 
на карнизе второго этажа, которую не убирают 
с фасада уже третье столетие. Причина в том, 
что в 1757 г. султан Осман III издал фирман, 
провозгласивший равноправие всех шести 
владеющих собором церквей, чтобы навсегда 
пресечь бесконечные скандалы, доносы и дра-
ки между монахами, приводившие к народным 
волнениям. Тем же законом введен запрет на 
малейшие изменения внутри и на фасадах без 
единогласного одобрения. Возможно, лестни-
цу забыл неизвестный плотник после мелкого 
ремонта; по другой версии, армяне поднимали 
сюда на веревках еду и воду, потому что греки 
не пропускали их к выходу по своей террито-
рии. С годами она превратилась в символ со-
блюдения так называемого «статуса-кво Святой 
Земли», официального документа, где описан 
сложившийся порядок управления христиан-
скими храмами Иерусалима.

Ключами от Храма Гроба Господня традици-
онно владеет мусульманская иерусалим-

ская семья, представитель которой, Ваджих 
Нусейбе, ежедневно дежурит у ворот.

По первому проекту Храм был в два раза 
больше его современных размеров.

Самым глубоким и удаленным приделом 
Храма является придел Обретения Креста 

– место, где царица Елена обнаружила Крест, 
на котором был распят Христос.

Одной из причин Крымской войны 1853 года 
явилась конфликтная ситуация, возникшая 

вокруг контроля над Храмом и другими святы-
нями Иерусалима между Россией и Францией. 

Пять последних остановок Крестного пути 
(Via Dolorosa) находятся на территории 

Храма. В его центре обнаружен символический 
центр христианского мира (пуп земли).

Благодатный пасхальный огонь исправно 
сходит каждый год с момента появления 

традиции в период византийского владыче-
ства.

У входа в Храм Гроба Господня, чуть пра-
вее, у замурованной арки, на каменном 

полу дворика лежит деревянный щит. Внизу, 
под щитом – надгробие. На могильном камне - 
надпись по-латыни, из которой следует, что по-
хоронен тут рыцарь Филип д`Обиньи. Он был 
одним из английских баронов, вынудивших ко-
роля Иоанна Безземельного подписать Вели-
кую Хартию вольностей; прибыл в Иерусалим, 
сопровождая короля Фридриха Второго; умер 
в Иерусалиме в 1236 г. и похоронен у входа в 
Храм, согласно своему завещанию. Он желал, 
чтобы паломники попирали его могилу ногами, 
дабы смириться перед Господом.

Иерей Павел КРЫСАНОВ,
настоятель храма вмц. Марины пос. Битца

Храм Гроба Господня 
в Иерусалиме

КРАСКИ ПАСХИКРАСКИ ПАСХИ

ЕЩЕ БОЛЬШЕ УЧАСТНИКОВ

Уже в 24-й раз в нашем округе 
проходит традиционный откры-
тый муниципальный конкурс 
художественного и декоратив-
но-прикладного творчества «Пас-
хальная радость», учредителями 
которого являются администра-
ция округа и Видновское благо-
чиние, а организует и проводит 
его Центр детского творчества 
«Импульс». В творческом сопер-
ничестве могут принять участие 
все желающие, начиная с 5 лет. 
Цель конкурса – создать условия 
для духовного, православного, 
патриотического воспитания и 
развития творческого потенци-
ала людей разных возрастов. 
В числе задач – приобщение к 
изучению Ветхого и Нового За-
ветов, традициям православия и 
национальной культуры, созда-
ние условий для формирования 
познавательной и творческой ак-
тивности детей и молодежи и др.

В этом году в конкурсе при-
нял участие 721 человек – на 68 
человек больше, чем в прошлом 
году. И количество представ-
ленных ими работ увеличилось 
с 605 в прошлом году до 634 в 
этом. Отрадно, что в творческое 
соревнование вступили воскрес-
ные школы храмов Видновского 
благочиния: Никольского с. Ер-
молино, Александро-Невского и 
Успенского г. Видное, Никольско-
го пос. Володарского, Рождества 
Христова с. Беседы, негосудар-
ственного общеобразователь-
ного частного учреждения «Пра-
вославный Центр непрерывного 
образования во имя преподоб-
ного Серафима Саровского» пос. 
Развилка.

ИСТОЧНИК ДУШЕВНОГО ТЕПЛА

Жанры – художественный 
(рисунок, живопись, графика) 
и декоративно-прикладное ис-
кусство и народное творчество 
(различные виды, материалы и 
техники), три номинации конкур-
са – Евангельские истории, Вет-
хозаветные истории, народные 
традиции празднования Святой 
Пасхи  позволяют каждому участ-
нику раскрыться во всей полноте 
своих мыслей, чувств, мастер-
ства, вдохновения. Рассматривая 
детали той или иной поделки, 
рисунка, жюри, в состав которого 
по традиции входят священники 
Видновского благочиния и пред-
ставитель газеты «Видновские 
вести», всегда ощущают тепло, 
исходящее от работ, видят, сколь-
ко старания и любви вложено в 
них. В этот раз на конкурс было 
представлено несколько народ-
ных и сувенирных кукол в разных 
возрастных номинациях, и жюри 
заинтересовалось не только ма-
стерством их изготовления, но и 
в целом историей появления на 
Руси. Интересно было увидеть 
сувенирную нарядную куколку, 
под широкой юбкой которой 
скрывается мешочек с ярким пас-
хальным яичком, – как здорово 
получить такой двойной подарок 
к Пасхе! Радует, что в поделках и 
рисунках конкурсантов появи-
лись самовары – символы теплых 
семейных отношений и задушев-
ного гостеприимства. Особенно 
грели душу работы, в которых 
чувствовалась «детскость», а не 
рука взрослого, управлявшая 
ребенком и подправлявшая его 
творчество. Это создавало боль-
шие сомнения.

ПУТЬ К РАЗВИТИЮ

Особый интерес вызывают 
работы в номинациях «Ветхо-
заветные и Евангельские исто-
рии». Такие рисунки и поделки 
невозможно создать, не зная, о 
чем идет речь. И радует, что кон-
курсанты не только знакомятся с 
этими историями, но и проника-
ются их содержанием, что ярко 
отражается в самих работах. По 
традиции в конкурсе принима-
ют участие члены инклюзивного 
клуба «Дорога в жизнь», и замет-
но, с каким старанием особен-
ные дети и молодежь выполняют 
свои работы.

Узнавать что-то новое, полез-
ное – это всегда путь к развитию.  

Особенно важен этот путь, 
ведущий к храму, напол-

ненный пасхальной 
радостью. В таком кон-
курсе есть победители, 

но нет проигравших. 
Поэтому его так любят и 

ценят в нашем округе.

Этери КОБЕРИДЗЕ

Светлый праздник Воскресения Христова – один из самых 
главных у православных христиан. Но его любят и люди, да-
лекие от церкви, и те дети, которые еще не понимают всей 
глубины торжества. Одно понятно всем: Светлое Христово 
Воскресение – это повод радоваться самому и радовать окру-
жающих тебя людей.

КОНКУРС ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

Могила рыцаря



– Отец Софроний, испокон 
веков на Руси свидетельством 
зрелости человека, подлинным 
подтверждением его состоя-
тельности считалось созда-
ние им семьи. В чем основной 
смысл такого шага?

– В Церкви первой семьей 
считаются Адам, Ева и сам Бог, 
который ежедневно, в час по-
луденный, приходил в райский 
сад и беседовал с ними. И пер-
вая семья, как и первая церковь, 
были как раз в раю. Одной из 
заповедей, которую Бог дал лю-
дям, была – «плодитесь и размно-
жайтесь». Но нельзя сказать, что 
семья – это непременно рожде-
ние в ней детей. Семья – это 
союз мужчины и женщины, союз 
любви и единения плоти. Как 
сказано в Писании, тайна сия ве-
ликая есть. Благословение Богом 
такого союза чадорождением – 
дополнительное счастье, а если 
семья остается бездетной, – зна-
чит, мужчина и женщина должны 
найти счастье без этого дара. И 
если они очень хотят детей, то 
сегодня для этого открывается 
много возможностей – усынов-

ление (удочерение), опека и по-
печительство, приемная семья. 
И это будет огромной помощью и 
государству, и человечеству в це-
лом. Потому что мы все – братья 
и сестры, а в жизни бывают раз-
ные обстоятельства, по которым 
дети теряют своих родителей: 
грехи, которые приводят к этому, 
безответственность взрослых, 
трагические случаи.

Смысл создания семьи – в со-
вершенстве людей. Когда два че-
ловека учатся жить вместе, они, 
как два острых камушка, трутся 
друг о друга и становятся глад-
кими, а с годами совершенными, 
драгоценными камнями. Супру-
жество помогает в этом. 

– На чем стоит крепкая 
семья? Кто в ней главный? 

– Есть хорошие слова Христа: 
кто из вас хочет быть первым, да 
будет всем слугой. Но слуга в дан-
ном случае – это не только услу-
жение, но и мудрость в общении, 
желание строить крепкие, гармо-
ничные отношения, поддержание 
внутренней атмосферы семьи. 
Надо учиться быть слугами друг 
друга, готовыми терпеть немощи 
второй стороны. Большая про-
блема современных семей в том, 
что каждая из сторон хочет полу-
чать удовольствия, представляя 
семью как их источник.

– Чем отличается православ-
ная семья от всех других? 

– Понятие «настоящая семья» 
относится не только к православ-
ному союзу мужчины и женщины, 
но и ко всем другим. В любом слу-
чае это союз мужчины и женщи-
ны, а вот насколько он крепкий, 
сбалансированный, построенный 
на любви, – это уже зависит от 

них самих, от отношения к семье. 
Хотелось бы вот что сказать. Же-
нам важно осознавать, что муж 
действительно будет защитником, 
опорой, добытчиком в семье в 
том случае, если жена позволит 
ему быть таковым. Ведь неред-
ко бывает, что женщины добро-
вольно взваливают на себя все 
мужские обязанности, показывая 
тем самым еще и отрицательный 
пример своим детям. А мужчинам 
хотел бы пожелать проявления 
своей роли защитника и добыт-
чика, чтобы они учились почаще 
говорить своим близким о том, как 
они им дороги. И тогда в семье все 
будет на своих местах, воцарятся 
понимание и спокойствие. 

– Почему молодые люди ча-
сто живут в «гражданском 
браке», не спешат создавать 
настоящие семьи, рожать 
детей? Почему нередко рас-
падаются даже законные 
браки, прошедшие Таинство 
Венчания?

– Из-за эгоизма. Мужчина ждет 
от семьи одного, женщина – дру-
гого, но тот и другой – именно 
своего удовольствия. Здесь ска-
зываются проблемы в воспита-
нии, в семейных устоях, которые 
передаются из поколения в по-
коление, ложные стереотипы 
о роли мужчины и женщины в 
семье, нежелание брать на себя 
ответственность друг за друга и 
за своих детей. Так называемый 
«гражданский брак» –  это сожи-
тельство без обязательств, прояв-
ление эгоизма с обеих сторон.

– Кто заинтересован в обес-
ценивании настоящей семьи? 
Как противостоять этому?

– Заинтересован дьявол, ко-
торый искушает людей. А те, кто 
поддаются искушениям, отчасти 
тоже заинтересованы, обесцени-
вая и семью, и Божию заповедь, 
и загробную участь человека, и 
саму религию, и в конечном ито-
ге всю жизнь человеческую. Тем 
самым человек попадает в водо-
ворот современного неоглоба-
листического течения, которое 
характеризуется тем, что он пе-
рестает осмысливать себя чело-
веком, растворяя это понятие в 
пороках и страстях. Подлинные 
ценности в таком случае заменя-
ются извращениями. А человек, 
поддающийся им, превращается 
в бездумное животное, которое 
справляет свои естественные 
нужды и живет так, как его кто-
то заставляет, без Бога в душе. 
Как этому противостоять? Я, как 
священник, нашел опору в Боге 
и Церкви, и могу дать совет, кото-
рый мне помогает: держаться  за 
Бога, искать правильные ответы, 
проверять любую информацию, 
потому что в настоящее время 
информация, в первую очередь 
в интернете, запутывает людей, 
особенно молодежь, сильно ме-
няет их сознание, представляя са-
мое плохое как самое лучшее, по-
пулярное. Очень важно порвать с 
инфозависимостью!

– Уже столько лет государ-
ство и Церковь борются с 
абортами, но убийства неро-

жденных детей продолжаются. 
Страшная цифра была при-
ведена в Москве на Междуна-
родной научно-практической 
конференции в сентябре про-
шлого года: только в 2022 году 
россиянки избавились пример-
но от 1 миллиона 795 ты-
сяч нерожденных детей. Как 
бороться с этим страшным 
злом?

– Вопрос очень сложный. Что-
бы ответить на него, необходимо 
проанализировать поступки жен-
щин, которые решаются на аборт, 
и мужчин, которые соглашаются 
с этим. Если это необдуманность 
принятия решения, неверие в 
то, что в утробе женщины с бере-
менностью зарождается челове-
ческая жизнь, а не просто новые 
клетки, советую посмотреть вы-
ложенный в интернете короткий 
фильм «Безмолвный крик». Он о 
том, что испытывают эти самые 
«клетки», составляющие уже плод 
ребенка, когда женщине делают 
аборт.  Плод кричит от боли и ужа-
са! Женщины и врачи, видевшие 
этот фильм, в большинстве своем 
отказываются от абортов. В любом 
случае, если Господь позволил за-
родиться ребенку, то не в нашем 
праве забрать у него главное, что у 
нас всех есть, – возможность жить. 
Родить ребенка необходимо в лю-
бом случае, если вынашивание 
чада не является угрозой жизни 
матери. В таком случае оконча-
тельное решение принимает она 
сама. Если она не захочет оставить 
ребенка себе, есть бездетные се-
мьи, которые примут его к себе. 
У нас государство социальное, 
предлагающее большие возмож-
ности для воспитания и родных, и 
неродных детей.

Как бороться с абортами? Вос-
питанием и просвещением. Нуж-
на медицинская и нравственная 
профилактика в школах, объясне-
ние девушкам, что после аборта 
она может остаться бесплодной.

– Как быть семье, если бере-
менной женщине говорят, что 
она родит тяжело больного ре-
бенка и вся ее жизнь будет под-
чинена его выхаживанию?

– Дети – это дар Божий. А дар 
не выбирают. И к врачебным 
прогнозам надо относиться 
осторожно. Сколько известно 
случаев, когда медики пугали 
мать рождением ребенка с ку-
чей недугов, а на свет появлялся 
здоровый ребенок. К сожалению, 
встречается и обратное: врачи 
говорят, что беременность про-
текает хорошо, все нормально, а 

рождается ребенок-инвалид. Го-
сподь знает, кому что и для чего 
посылать. С каким бы здоровьем 
ни родился ребенок, душа у него 
– обычная, просто тело больное. 
Такие дети несут тяжкий крест, 
который «вытягивает» в Царство 
Небесное и самих детей, и их ро-
дителей. Знаю немало семей, в 
которых родители трепетно за-
ботятся о своих больных детях, 
и по-другому не должно быть. 
Почему Господь дает такой крест, 
Он знает лучше нас.

– Каковы главные проблемы 
современных семей? Как Цер-
ковь помогает в их решении?

– Главная проблема современ-
ных семей и общества в целом – 
отсутствие целомудрия. Что такое 
целомудрие? Это хранение вну-
тренней чистоты сердца, наме-
рений и друг друга. Это понятие, 
противоположное развращению, 
пресыщению, самости, эгоизма. 
Церковь помогает тем, что призы-
вает к себе, а через себя – к Богу. 
Помогает проповедью Евангелия, 
учения Христа, призывом заду-
маться о вечной жизни, о встрече 
с Богом. Человек в богослужении, 
в Таинствах Церкви обретает вну-
треннюю силу, которая помогает 
ему удержаться от греха, от нрав-
ственных и телесных падений.

– Какие интересные меропри-
ятия запланированы в Виднов-
ском благочинии в Год семьи?

– Интересный проект наме-
чен благочинием вместе с адми-
нистрацией нашего округа. Это 
цикл мероприятий под названи-
ем  «Благословенное родство». У 
нас уже торжественно открылся 
Год семьи с участием обществен-
ности и духовенства; разработан 
специальный знак, который будет 
вручаться семьям; на разных пло-
щадках проведен опрос семей с 
целью организации интересных 
для них мероприятий; планируем 
издать альбом большой Виднов-
ской семьи, то есть о нас с вами; 
пройдут молодежные молебны 
о благополучии семейной жизни 
и видновских семей в частности; 
под открытым небом состоится 
встреча семей друг с другом, со 
священниками и психологами, и 
это общение пройдет в непринуж-
денной обстановке, с пользой для 
семей, и еще много чего другого. 
Все направлено на то, чтобы семьи 
получили практическую помощь и 
поддержку, подчеркнуть важность 
семьи и простую истину: чем креп-
че семья, тем счастливее человек.

Беседовала Этери КОБЕРИДЗЕ

 ГОД СЕМЬИ 

Нынешний год объявлен в России Годом семьи. Государство и 
Церковь всегда играли важнейшую роль в поддержке этой ячей-
ки общества. Но сегодня внимание к семье особенно важно, по-
тому что некоторые люди стали забывать, что такое семья и ее 
ценности, предпочитая сосуществование на одной территории 
без взаимных обязательств и ответственности друг перед дру-
гом, называя такой образ жизни «гражданским браком».

О том, что такое настоящая семья, на чем она строится, кто 
в ней главный, и о многом другом мы беседуем с благочин-
ным Видновского церковного округа, настоятелем Успенского
храма г. Видное иеромонахом Софронием (Горохольским).

Держитесь за Бога! 



Могила рыцаря

«Если Бог заранее знает все 
про каждого из нас, зачем ста-
раться изменить свою жизнь?» 
– такой вопрос часто можно ус-
лышать из уст молодых людей, 
далеких от церкви. Вот они 
и не стараются: подвернется 
дурная компания – сходятся с 
ней, предлагают выпить – не 
отказываются, явно толкают 
на преступление – соглаша-
ются… Кто-то скажет: никто 
не объяснил этим юношам и 
девушкам, что такое свобода 
человека и как ею распоря-
жаться, что такое промысл Бо-
жий и предопределение. Нет, 
неправда – объясняют и при-
водят примеры, вовлекают в 
обсуждение этой и других вол-
нующих каждого молодого че-
ловека тем, дают возможность 
самому прийти к правильному 
ответу. 

ВОЗНИКАЕТ МНОЖЕСТВО 
ВОПРОСОВ

По благословению Управля-
ющего Подольской епархией 
архиепископа Подольского и 
Люберецкого Аксия с 2022 года 
на территории епархии реали-
зуется просветительский про-
ект «Диалог со священником». В 
общеобразовательные школы к 
ученикам 10-х классов приходят 
священнослужители с заранее 
подготовленными общечелове-
ческими темами, чтобы вовлечь 
в их обсуждение учеников, пере-
живающих переходный период 
из отрочества в юность – время, 
когда возникает множество во-
просов и надо дать правильные 
ответы на них, иначе найдутся 
недоброжелатели, способные 
сделать это по своему злому 
умыслу. И поздно будет тогда 
восклицать: мы теряем моло-
дежь!

Счастье и деньги; семейные 
ценности; свобода человека; 
смысл жизни; вера и неверие; 
одиночество; жизнь сильнее 
смерти; любовь и влюбленность; 
христианская любовь… Эти темы 
волнуют людей разных возрас-
тов на протяжении всей жизни. 
Особенно важно получить разъ-

яснения по этим темам в юности, 
чтобы найти верный путь и не 
свернуть с него. И священнослу-
жители в течение всего учебного 
года ежемесячно после уроков 
приходят к десятиклассникам, 
чтобы поговорить по этим жиз-
ненным вопросам. В напутствие 
им звучат слова апостола Павла, 
обращенные к колоссянам: «Сло-
во ваше да будет всегда с благо-
датью, приправлено солью, дабы 
вы знали, как отвечать каждому».

РАБОТАТЬ НАД СОБОЙ

В проекте «Диалог со свя-
щенником» активно участвуют 
священнослужители Видновско-
го благочиния. Их слова откры-
вают юные души для истины и 
восприятия мира с позитивной 
мотивацией. И если с первым 
приходом служителя Церкви в 
класс учащиеся вели себя насто-
роженно, не проявляя особого 
интереса, то теперь они вместе 
с пастырем размышляют о том, 
что такое любовь, как она прояв-
ляется, как долго живет, на каких 
нравственных основах должны 
строиться взаимоотношения в 
семье, и понимают: любовь – не 
только слова, но и поступки – по-
мощь, забота, ответственность, 
поддержка, верность; любовь 
– это когда ты отдаешь, а не по-
лучаешь. К глубоким выводам 
подростки приходят, обсуждая 
и другие темы, причем вопросы 
к священнику зачастую выходят 
за рамки заявленной темы. Бесе-
ды получаются теплыми, нефор-
мальными.

– Мы стараемся вести разго-
вор с молодыми людьми в легкой, 
доступной форме, чтобы они не 
просто слушали, а делились сво-
ими мыслями, задавали вопросы, 
– рассказывает священник Нико-
лай Шапорев, заместитель благо-
чинного Видновского церковно-
го округа, член Епархиального 
отдела религиозного образова-

ния и катехизации, на-
стоятель Алексан-
дро-Невского храма 
г. Видное. – Очень 
важно в первые мину-
ты встречи «вклю-
чить» внимание под-
ростков, завлечь их 
заявленной темой. 
Это может быть во-
прос к аудитории, ин-
тересный рассказ из 
жизни. Далее стоит 
задача удерживать 
это внимание через 
интерактив, взаимо-
действие с классом. 
Важно помнить, что 

цель встречи – «разговорить» 
молодежь, а не прочитать хоро-
шую лекцию на заданную тему.

– Очевидно, что десятикласс-
никам нравятся беседы со свя-
щенником. И если вначале им 
было непонятно, зачем нужен 
такой проект, то уже через не-
сколько встреч они спрашивали: 
когда придет к нам батюшка? 
У них пробудился интерес, по-
явились вопросы, они хотели 
услышать ответы на них из 
уст человека, которому стали 
доверять. На мой взгляд, про-
ект «Диалог со священником» 
приближает молодых людей к 
церкви и вере, воцерковляет их, 
наполняет их жизнь смыслом, – 
считает учитель русского языка 
и литературы Видновской школы 
№ 2 Ирина Юрьевна Мезенцева.

– Проект «Диалог со свя-
щенником» заставляет порой 
по-иному взглянуть на свои по-
ступки, честно анализировать 
их, работать над собой, иногда 
менять отношение к окружа-
ющим, – признается ученица 
10 «А» класса Видновской шко-
лы №1 Дарья Марова. – Думаю, 
мои одноклассники согласятся 
с тем, что, вступая в такие до-
верительные диалоги, мы нрав-
ственно укрепляемся, взрослеем, 
учимся правильно мыслить, от-
личать добро от зла.

«ОТКРЫТЫЕ ДВЕРИ»

Читая Евангелие, мы обраща-
ем внимание на то, что Христос 
учил людей, как правильно отно-
ситься друг к другу. От общения 
с окружающими людьми в жизни 
каждого из нас зависит очень 
многое. А общение – это умение 
слушать и понимать позицию 
собеседника, относиться к ней 
с максимальным вниманием. 
Всему этому старшеклассники 
учатся в «Диалогах со священни-
ком». Отрадно, что вместе с этим 
просветительским проектом по 
благословению владыки Аксия 
реализуется следующий – «От-
крытые двери». Его направле-
ния – «Медиацентр», «Кинолек-
торий», «Библейские беседы», 
«Православные волонтеры» зна-
комят современную молодежь 
с Церковью, разъясняют перед 
юношами и девушками важность 
тех или иных добродетелей, 
помогают в профессиональ-
ной ориентации, дают верные 
жизненные ориентиры. Когда 
молодые люди при поддержке 
Церкви идут по жизни уверен-
но, перед ними открываются все 
двери.

Этери КОБЕРИДЗЕ

КОГДА КАЖЕТСZ, ЧТО КОГДА КАЖЕТСZ, ЧТО 
ПОНИМАЕШЬ ДРУГОГОПОНИМАЕШЬ ДРУГОГО
ПРО СОБОРОВАНИЕ

Позвала одна хорошая прихожанка пособоровать и прича-
стить маму. Много раз у них уже был. Мама больная, сама не 
ходит, периодически разные осложнения возникают. Вдруг на-
кануне звонок: мама не хочет собороваться. Ну, думаю, как так? 
Неужели боится? Часто у стареньких больных людей глубоко 
сидит страх соборования. Мол, к смерти. К сожалению, практи-
ка, когда родственники приглашают священника к больному на 
последнем издыхании, укрепляет это суеверие.

Ну тут я решил просветить бабушку. Пришел, подробно и об-
стоятельно рассказал, что не нужно бояться собороваться, что 
это таинство служит прежде всего ко здравию души и тела, что 
все молитвы – это просьбы Богу об исцелении, дабы Он воздвиг 
болящего от одра болезни и проч. 

– Будете собороваться?  – говорю.
– Да, – кивает.
– Ну и слава Богу, – с радостью отвечаю. Ура! Переубедил, раз-

рушил суеверие. 
Пособоровал. Причастил. Попрощался. И уже на выходе ее 

дочь, которая все это время была вместе с нами, неожиданно 
говорит: «Батюшка, вы не думайте, что мама не понимает про со-
борование. Она все знает. Просто ей нечем вас отблагодарить, 
все деньги на лекарства уходят…».

Занавес!

АЛМАЗЫ И СТРАЗЫ

Субботним вечером 
иду на Всенощную. У 
дверей храма стоит 
пожилая женщина с 
большим пакетом в 
руках.

– Здравствуйте, – 
твердым голосом оста-
навливает меня дама. 
– Можно вам задать 
вопрос?

– Здравствуйте, ко-
нечно, – отвечаю.

– Вы можете освя-
тить иконы. Я их алма-
зами вышила, – неожи-
данно не без гордости заявляет собеседница.

Секундное замешательство проходит, когда я понимаю, что под 
алмазами надо иметь в виду стразы. А надо сказать, что вышива-
ние аляпистых икон по готовым шаблонам крестиками и разными 
побрякушками – современный недуг многих захожанок.

– Ну что ж, – вздыхаю я, – давайте освящу. – Только, может, вы 
постоите на службе, помолитесь в храме, раз пришли.

– Не могу, – говорит, – надо в магазин идти, кое-что купить.
– Но, может, покупки подождут? Все-таки участие в богослу-

жении важнее…
– Я все службы смотрю на «Спасе!» – победоносно выпаливает 

женщина.
Освятили мы ей иконы, стали служить Всенощную, а она по-

шла радостная и довольная в торговый центр по магазинам. На-
роду там, наверняка, было больше в тот субботний вечер, чем в 
полупустом храме…

ВЕЛИКОПОСТНАЯ ИСТОРИЯ ДЛЯ СМИРЕНИЯ

Ожидаю лифт на 15-й этаж, рядом стоят, беседуют консьерж-
ка и подвыпивший мужчина. Обводя меня осовелым взглядом, 
мужчина громко, чтобы я слышал, говорит собеседнице:

– А вы обязаны у этого документы проверить, а то ходят тут 
такие. У моего друга раз пришел в дом, а потом квартиру обво-
ровали. Проверьте у него документы! 

Консьержка смутилась, документы проверять не стала, так я и 
уехал на 15–й этаж.

ПОПАДЬЯ НА ВЫДАНЬЕ

Пригласили освятить квартиру в многоэтажке. Захожу в лифт, 
за мной еще две женщины – пожилая и молодая. Женщина в го-
дах смотрит на меня как–то подозрительно и говорит:

– А что, у нас кто-то умер?
– Надеюсь, что нет, – отвечаю. – Буду квартиру освящать.
– Ничего ты не знаешь, мама! Священники не только к умира-

ющим ходят, – замечает та, что моложе.
Спустя минуту пожилая женщина вновь пристально смотрит 

на меня и вдруг говорит:
– Слушайте, а вам попадья не нужна? А то вон у меня на выда-

нье есть!
Иерей Николай ШАПОРЕВ,

настоятель Александро-Невского храма г. Видное

НЕПРИДУМАННЫЕ ИСТОРИИНЕПРИДУМАННЫЕ ИСТОРИИНЕПРИДУМАННЫЕ ИСТОРИИНЕПРИДУМАННЫЕ ИСТОРИИ ОТ ДУШИ К ДУШЕ

«Слово ваше «Слово ваше 
да будет 
с солью»



 ПЕРВЫЕ ШАГИ В ХРАМЕ

– Мне уже за 35 лет, но я 
так и не вышла замуж, хотя 
молюсь об этом каждый день. 
Почему Бог не дает мне мужа?

– Задумаемся: а что же значит 
«Бог – дает»? Когда нам нечто 
дает Бог, это не значит, что Бог 
в какой–то момент перехваты-
вает инициативу в свои руки, 
как бы выключая нас, прекра-
щая наши молитвенные труды, 
и исполняет наше желание по-
добно доброму волшебнику. 
Получение от Бога чего–либо 
– это плод постоянного содей-
ствия, плод сотрудничества нас 
и Бога, и это сотрудничество 
не прекращается и не должно 

прекращаться и до получения 
просимого, и после получения. 
И предполагает это сотруд-
ничество то, что мы должны 
как–то сами измениться таким 
образом, чтобы нам стать гото-
выми к получению (и, что важ-
но, удержанию) Божия дара. 
Поэтому, если мы долго чего–то 
просим у Бога, нужно задавать-
ся вопросом, не «почему Бог 
не дает?», а вопросом: «Стал ли 
я таким, чтобы я мог принять и 
удержать Божий дар?». Если че-
ловек просит Бога о даровании 
супруга (супруги) и не получает 
– нужно задуматься: а стал ли 
я в процессе своих обращений 
к Богу таким, кто готов быть 
хорошим мужем (или женой)? 
Если человек пока задается во-
просом «почему Бог не дал?», 
– возможно, он просто не готов 
к тому, чтобы Бог дал. И прини-
мать это полезно со смирением.

– На телефон приходят со-
общения от незнакомых лю-
дей с просьбой помолиться 
за того или иного человека. 
В конце сообщения – еще одна 
просьба: переслать это сооб-

щение своим близким и знако-
мым. Надо ли реагировать на 
такого рода просьбы?

– Я думаю, что пересылать 
эти сообщения не нужно. Будет 
очень хорошо, если вы станете 
тем человеком, на котором эта 
цепочка оборвется. Пересы-
лать такие сообщения не стоит 
потому, что таким образом мы 
обезличиваем наше общение, 
исходя из чувства мнимого дол-
га (просьба–то ведь, кажется, 
благородная – молитва!). Пере-
писка – это то, что должно но-
сить отпечаток личного. Через 
переписку мы близко подпуска-
ем к себе собеседника, пусть это 
и незаметно так отчетливо, как 
при личной встрече. Наверняка, 
каждый кто пробовал пересы-
лать таким образом подобные 
сообщения, ощущал от этого не-
кий диссонанс: после такой пе-
реписки должно посещать чув-
ство обмена сердечным теплом, 
ощущение обогащения, но этого 
не происходит. Поэтому пере-
креститесь, читая такие сообще-
ния, и остановитесь на этом. 

– Говорят, что материн-
ская молитва со дня моря до-
станет. В чем ее особенная 
сила?

– Сила такой молитвы – в без-
условной любви к чаду и в без-
граничной вере в получение 
просимого. Главное условие 
молитвы – это вера, а также – 
последовательность. Иногда 
мы просим здоровья, но сами 
усердно продолжаем вредить 
своему здоровью. Но мать, ко-
торая просит блага для чада, 
вряд ли будет с усердием при 
этом делать ему зло. Закончим 
ответ риторическим вопросом: 
а кто, как не мать, безоговороч-
но верит в осуществление про-
симого блага для своего люби-
мого чада?

– Когда я попала в беду, го-
рячо молилась Господу о по-

мощи, обещала, что, получив 
ее, избавлюсь от греха осу-
ждения. Господь помог мне, но 
я так и не научилась никого 
не осуждать. Боюсь гнева Бо-
жия за несдержанное слово. 
Он возможен, гнев Божий?

– Господь знает наши не-
мощи лучше, чем мы сами, 
потому в этом отношении Он 
исключительно проявляет к 
нам милосердие и заботу, а 
не гнев. Вообще, гнев Божий 
– это действие любви Божией, 
которое направлено обратно 
пропорционально нашим гре-
хам. С какой силой мы падаем 
в грех, с такой же (и даже боль-
шей) силой Бог нас стремится 
вытащить из него возможны-
ми способами. Христианство 
говорит, что человек не может 
не грешить, поэтому не стоит 
давать таких обещаний. Что-
бы подтвердить наше пока-
яние, достаточно пообещать 
Богу, что мы будем бороться 
с грехами.

– По утрам и вечерам я чув-
ствую себя плохо в силу хро-
нических заболеваний. Мне 
трудно совершать утреннее 
и вечернее правила. Через 
силу заставляю себя делать 
это, порой не вникая в смыс-
лы молитв, произношу их 
автоматически. Может, в 
таких случаях лучше помо-
литься кратко, своими сло-
вами? 

– Важно понимать, что Бог 
призвал нас к молитве, а не к 
вычитыванию молитвенных 
текстов. Нередко бывает так: 
вычитывание – есть, а ни секун-
ды молитвы при этом – нет. Ка-
кой же в этом смысл? Поэтому 
совершенно не грешно, а очень 
даже полезно, подредактиро-
вать молитвенное правило так, 
чтобы при этом сердце и ум 
действительно были обращены 
к Богу.

– Родила ребенка не от 
мужа, но скрыла это. На ис-
поведи покаялась. До сих пор 
меня гложет мой грех. С му-
жем сейчас в разводе, дочь 
уже взрослая, у нее не все бла-
гополучно в жизни. Сказыва-
ется ли на ней мой грех?

– Конечно, совершенно не-
правильно думать о Боге в та-
ком ключе, будто бы Он – не-
праведный судья, который 
посадил в тюрьму некоего сына 
(или дочь) за то, что отец украл 
чью–то корову. В этом смыс-
ле Бог не наказывает детей за 
грехи родителей. Но важно по-
нять, что грех родителей может 
сказываться на детях как некое 
дурное наследие и дурной при-
мер. Родители живут на глазах 
у своих детей. И важно даже не 
то, что родители говорят своим 
детям (хотя, конечно, и это важ-
но), но важно, какой нрав име-
ют родители, как себя ведут на 
глазах детей, и этим всем можно 
очень тяжко нагрузить жизнь 
своего ребенка. Поэтому, если 
мы хотим, чтобы наши грехи не 
мешали жить нашим детям, нам 
нужно в этих грехах раскаи-
ваться и на исповеди, а также и 
в жизни постараться стать ины-
ми людьми, которые бы с край-
ним несогласием смотрели на 
свои прошлые поступки. Такой 
пример покаяния может изме-
нить к лучшему жизнь даже уже 
взрослых детей.

Когда появился обычай за-
жигать свечи в храме. Обычай 
ставить свечи в храмах пришел 
в Россию из Греции, от которой 
при святом князе Владимире 
была получена нашими предка-
ми православная вера. Но не в 
греческих церквях возник этот 
обычай. Свечи и лампады с еле-
ем употреблялись в храмах еще 
в глубокой древности. Пове-

ление устроить светильник из 
золота чистого с семью лампа-
дами – одно из первых, данных 
Моисею Господом.

Сколько можно поставить 
свечей. Сколько хочется. Мож-
но вообще их не ставить – все 
дело в желании и возможности. 
Свечи ставят с молитвой о здра-
вии – на любой подсвечник и об 
упокоении – на канон (канун), 

небольшой прямоугольный 
стол с крестом.

Как правильно зажигать 
свечу. Лучше зажигать свечу 
от другой свечи. От лампады не 
стоит – воск капает в масло, да и 
погасить легко. Но если вариан-
тов нет, то можно и от нее. Если 
вообще ничего не горит (такое 
бывает между службами), про-
сто оставьте свечу в подсвечни-
ке – во время богослужения ее 
обязательно зажгут.

Можно ли взять свечи не в 
этом храме. Или вообще не в 
храме. Из-за выгоды не стоит 
– смысл в том, чтобы, приобре-
тая свечи, помочь конкретному 
храму. Верующие люди под-
держивают приход: храму, как 
и всем остальным, нужно опла-
чивать счета за свет, воду, газ, 

отопление и так далее. Уже не 
говоря о том, что священнослу-
жители и клир тоже должны на 
что-то жить. Кроме того, нека-
чественные свечи могут сильно 
коптить в храме.

Самое главное, нет смысла 
ставить свечи просто так, без 
молитвы. У Господа нет нужды 

в свечах, но Он желает, чтобы 
люди молились друг за друга и 
за себя и очищали свою душу от 
грехов, тем более что искренняя 
молитва о ближних – это важный 
урок любви для христианина и 
самое трудное дело.

Елена НОВОСЁЛОВА

 ВОПРОСЫ БАТЮШКЕ

Почему «Бог не дал мужа»?
НА ЭТОТ И ДРУГИЕ ВОПРОСЫ ОТВЕЧАЕТ НАСТОЯТЕЛЬ ХРАМА ВЕЛИКОМУЧЕНИЦЫ 
МАРИНЫ ПОС. БИТЦА ИЕРЕЙ ПАВЕЛ КРЫСАНОВ

ПОСТАВИТЬ СВЕЧКУПОСТАВИТЬ СВЕЧКУ
Зачем нужна церковная свеча? Можно выделить несколько 

смыслов. На самом базовом уровне свеча – это средство осве-
щения храма, чтоб были видны иконы, чтоб можно было чи-
тать текст из богослужебных книг. Свеча, в отличие от электри-
ческого освещения, создает особую молитвенную атмосферу. 
В символическом плане свеча – это символ молитвы, которая 
совершается с теплотой сердца и возносится вверх к Богу. 
Также свеча – это наша жертва на храм, мы покупаем свечу за 
деньги, которые потом храм может потратить на свою жизне-
деятельность.



ОБРАЗЕЦ СКРОМНОСТИ, 
СМИРЕНИЯ И АСКЕТИЗМА

Помнится, придя на право-
славный конкурс «Письмо к твоей 
душе», я задал вопрос настояте-
лю Успенского храма г. Видное, 
сопредседателю конкурсной ко-
миссии иеромонаху Софронию 
(Горохольскому) вопрос о Сергии 
Радонежском: «Каким видят его в 
Видновском благочинии?». Ответ 
мне запомнился:

– Святой Сергий безмерно 
почитаем в церкви, потому что 
давал чрезвычайно чистый нрав-
ственный образец поведения мо-
нашествующего. Никогда не жил 
в роскоши. Никогда не презирал 
тяжелый ручной труд. Голодал. И 
был чрезвычайно привержен мо-
литвам. …В святом Сергии всякий 
нынешний игумен, архимандрит, 
настоятель любого монастыря в 
России найдет идеал того, каким 
надо быть ему самому.

О значении Сергия Радо-
нежского свидетельствовали и 
письма взрослых и детей на во-
просы областного конкурса «Под-
московных известий»: 

«Всякий русский человек, вгля-
дываясь в жизнь Сергия, видит 

идеального монаха»; «Преподоб-
ный Сергий Радонежский мог бы 
стать митрополитом, епископом, 
а отказывался стать даже игуме-
ном своего монастыря. Он просил 
митрополита всея Руси Алексия 
назначить игумена в монастырь 
и, услышав в ответ свое имя, не 
соглашался, говоря: «Я не досто-
ин». Только когда митрополит 
напомнил святому о монашеском 
послушании, тот ответил: «Как Го-
споду угодно, так пусть и будет. 
Благословен Господь вовеки!»

ОСНОВАЛ ТРОИЦЕ-СЕРГИЕВ 
МОНАСТЫРЬ…

Работая в областной газете, вы-
пуская антилиберальную вкладку 
«Калита», мы ездили в Сергиев 
Посад не только по заданию – хо-
телось поближе прикоснуться к 
деяниям его основателя, к истине.

В 1330-х годах на месте кельи 
Сергий построил небольшую де-
ревянную церковь во имя Святой 
Троицы. Постепенно в обитель 
стали обращаться все, начиная от 
крестьян и заканчивая князьями; 
многие селились по соседству с 
ней, жертвовали ей свое имуще-
ство. Сначала терпевшая во всем 
крайнюю нужду пустынь вскоре 
обратилась в богатый монастырь 
– Троице-Сергиеву лавру. 

Кроме нее, плодом духовных 
трудов Сергия стали еще четыре 
монастыря: Благовещенский на 
Киржаче, Высоцкий в Серпухо-
ве, Георгиевский на Клязьме и 
Старо-Голутвин под Коломной.

…И ВОСПИТАЛ ПОКОЛЕНИЕ 
ПРОСВЕТИТЕЛЕЙ

Именно при Сергии Радонеж-
ском православие в Московском 
княжестве было выведено на дру-
гой, более высокий уровень. Из 
среды Троицкой братии выходи-
ли светочи русского монашества, 
становившиеся настоятелями 
крупных монастырей и архиерея-
ми. Так, учениками преподобного 

были святитель Феодор Симо-
новский, будущий архиепископ 
Ростовский; святой Андроник 
– основатель знаменитого Спа-
со-Андроникова монастыря; пре-
подобный Савва Сторожевский, 
игуменствовавший в Троице-
Сергиевой лавре и основавший 
Саввино-Сторожевскую обитель 
близ Звенигорода; преподобный 
Павел Обнорский, прославив-
шийся крайним аскетизмом. 

После кончины преподобного 
Сергия основанная им обитель 
стала крупным центром духовно-
го просвещения и культуры. Этот 
поворот начался в игуменство 
преемника Сергия – преподобно-
го Никона Радонежского. При нем 
был построен и расписан здесь 
первый каменный храм. При Ни-
коне и после него в монастыре 
сложилась традиция собственно-
го книгописания. Монахи собрали 
чрезвычайно крупную, по меркам 
русского Средневековья, библи-
отеку. По заказам настоятелей 
работали выдающиеся зодчие и 
церковные живописцы. Самые 
известные из них – иноки Даниил 
Чёрный и Андрей Рублёв. Знаме-
нитейшее творение последнего – 
икона «Святая Троица» – создава-
лось для Свято-Троицкого собора 
Сергиевой обители.

РУСЬ СОБИРАЛАСЬ ВОКРУГ 
СЕРГИЯ

В «Калите» нередким гостем 
был историк-литературовед 
Вадим Кожинов. И, конечно, в 
постперестроечный период мы 

не могли пройти мимо Куликов-
ской битвы, Дмитрия Донского и 
Сергия Радонежского. В начале 
столетия Вадима Валериановича 
не стало, а его мысли остались.

Сергий Радонежский, по мне-
нию В.В. Кожинова, оказал зна-
чительное влияние на процесс 
объединения русских княжеств. 
В то время Русь была раздроблен-
ной и ослабленной внутренними 
противоречиями и постоянной 
враждой между князьями. Сер-
гий, будучи уважаемым духовным 
наставником, сумел привлечь 
внимание многих князей к необ-
ходимости взаимодействия во 
имя общей веры. С ним был согла-
сен святейший Патриарх Кирилл, 
который утверждал: «Русь соби-
ралась вокруг Сергия». 

Битва на Куликовом поле в 
1380 году стала ключевым собы-
тием в процессе объединения 
русских земель. Сергий Радонеж-
ский, хотя и не принимал прямо-
го участия в битве, оказал значи-
тельное содействие в подготовке 
к ней. Он благословил Дмитрия 
Донского и его войско. Вооду-
шевление и духовная поддержка 
Сергия способствовали победе 
русских над монголо-татарами.

БЛИЖНИЙ СВЕТ ИЗДАЛЕКА

Освещая работу съезда де-
путатов, мне удалось познако-
миться с «верным сыном земли 
русской», гением русской лите-
ратуры Валентином Распутиным, 
даже дважды взять у него интер-
вью. Конечно, в первую очередь, 
они были посвящены тогдашним 
событиям начала 90-х годов. Пи-
сатель очень переживал… И не 

скрывал своего отношения к тем, 
кто «заварил кашу». Выступая на 
съезде, он соотносил те события с 
происходившими ранее – монго-
ло-татарским игом, революцией 
1917 года… 

Оценивая действия и 
жизнь Сергия Радонежского, 
В.Г. Распутин обратил внимание 
на его духовную составляющую: 
«Преподобный Сергий, собствен-
но, создал духовное пространство 
русского человека, затронул все 
стороны русской души. При этом 
вроде бы сама его жизнь, разби-
тая на исторические эпизоды, ни-
чего такого не обещала. И вдруг 
– это до сих пор загадка – именно 
преподобный Сергий стал для на-
шей духовной жизни, как Пушкин 
для культуры, – «всем». Это наше 
духовное «всё». 

…К какой бы стороне нашего 
бытия мы серьезно ни обрати-
лись, обязательно сталкиваемся 
с Сергием Радонежским. И в этом 
смысле все мы – верующие и не-
верующие, думающие о нем и 
не думающие – его наследники. 
Даже если не подозреваем об 
этом. То, в какой культуре, вере, 
обычаях и нравственных поняти-
ях мы живем, все восходит к пре-
подобному. Увы, сегодня у нас к 
нему плохо прислушиваются. А 
надо бы!

Мы в областной газете стара-
лись прислушиваться к духовным 
заветам. И когда представилась 
возможность, вслед за интервью 
с В. Распутиным опубликовали 
написанную им работу о Сергии – 
«Ближний свет издалека». 

Алексей ПЛОТНИКОВ

 ИМЯ В ИСТОРИИ

Народный святойНародный святой
Русская церковь считает днем рождения преподобного Сер-

гия, игумена Радонежского всея России, чудотворца, 3 мая 1314 
года. Далеко не все понимают, почему этот святой так много 
значит для Русской церкви и русского народа, а ведь традиция 
его почитания уходит более чем на полтысячелетия в историю 
Русской земли. 

В майские дни особенно хочется вспомнить то, что сделал 
Сергий Радонежский, поистине народный святой, русский духовный 
лидер, и задуматься над тем, как монах изменил Россию. 

Михаил Нестеров. "Видение отроку Варфоломею"

Троице-Сергиева лавра
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ДАВНЫМ-ДАВНО – моя бабушка была тогда еще совсем маленькой – люди жили в боль-
ших деревянных избах.

Ездили на лошадках, потому что у них не было машин. Золотые колоски пшеницы они ко-
сили косами и серпами, потому что не было комбайнов и тракторов.

Однажды во время сенокоса пошли братец Иванушка и сестрица Марьюшка домой. За 
хлебом да за водицей ключевой – маме с папой в поле отнести. Набрали они гостинцев и 
поспешили обратно. 

А поле это далеко находилось, и, чтобы пройти к нему, нужно было через дремучий лес 
пробираться. Только вошли ребятишки в лес, как налетели темные тучи, засверкали молнии 

и началась сильная буря. Испугались маленькие детки и заплутали. Сбились с дороги и не знают, куда идти. Бродили они по лесу долго 
ли, коротко ли, устали и упали без сил.

Прошла буря, прогремела, а из-за тучек весело выглянуло солнышко. Очнулись 
Иванушка да Марьюшка и чувствуют, как их по головкам кто-то нежно гладит. От-
крыли они глазки. Эко чудо какое! Стоят рядом два светлых красивых юноши с 
длинными золотистыми волосами, в блестящей одежде, а за спиной – боль-
шие белые крылья.

«Кто вы?» – спросили маленькие дети. Но чудо-люди ничего не ответили, 
лишь рукой на дорогу показали и…  Исчезли без следа.

Удивились братец и сестрица. Побежали туда, куда юноши указали, и 
выбрались из леса. Вернулись к родителям своим да рассказали все, что с 
ними приключилось. Обняла ребятишек мама, поцеловала и говорит: «Это 
Ангелы-Хранители вас спасли, от погибели сохранили и дорогу к нам пока-
зали. Слава Богу!»

ЖИЛИ-БЫЛИ трое прия-
телей, так дружно, что даже в 
школу всегда ходили вместе. А 
встречались они каждое 
утро у разноцветной палат-
ки, где продавали вкусное 
мороженое. Но вот однаж-
ды друзья проспали. Выбе-
жал каждый из своего дома и 

спешит к заветному месту, чтобы не опоздать.
Вдруг откуда ни возьмись появились возле каждого мальчика страш-

ные противные бесы. Идут сзади и думают, как бы какую пакость сделать. 
Так вслед за мальчиками дошли бесы до палатки и тут повстречались. 
Увидели они друг друга, и спрашивает первый второго:

– Ну как, сделал ты этому коротышке какую-нибудь бяку?
– Нет, – говорит второй бес, – его мама перекрестила, поэтому даже подойти к нему не могу.
– А я тоже ничего сделать не могу, потому что когда мой из дома выходил, то дорогу перед собой перекрестил.
– И я тоже бессилен, – говорит третий бес, – этот, когда вышел, сам перекрестился.
Рассердились негодные бесы, пофыркали и побрели восвояси, а ребята как ни в чем не бывало в школу учиться пошли.

Иеромонах СОФРОНИЙ (ГОРОХОЛЬСКИЙ)

 ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЦА

КОРОТКО О ГЛАВНОМ
Камень. Гефсиманский сад. Пещера.
Стража. Магдалина. Страх. Рассвет.
Ангелы. Неверие и вера.
И сударь, что был на голове.
Пётр. Иоанн. Недоуменье.
Снова Магдалина. Слёзы. Свет.
Радость. Счастье. И... Прикосновенье...
Почему нельзя? Вопрос. Ответ:
"Ты – земля. А Я – земля и Небо.
Ты – апостолам апостол. И..."
Вновь сомненья. Преломленье хлеба.
Встреча. Вера. Иерусалим.
День Пятидесятный. Шум и ветер.
Проповедь. Языки. Чудеса...
Вслед за тем – и я, новозаветен,
Устремляюсь духом в Небеса.

Иерей Павел КРЫСАНОВ,
июль, 2018

ЧТО ТАКОЕ ДУША?
Что такое душа? Неведомо.
Говорят, что частица Бога.
Я теперь не мирскому предана,
Ведь меня привела дорога
В этот храм прикоснуться к вечности,
В ожиданье иных уроков.
Сколько в мире любви, сердечности,
Столько грубости и пороков.
Что просить? В чем еще покаяться?
За кого горячо молиться?
И душа будет долго маяться,
Ей такою дано родиться.
Подойду и открою двери,
Радость встретит меня с порога.
Ведь душа так нуждалась в вере,
Потому что – частица Бога!

Татьяна БУЛАНКИНА,
 член ЛИТО им. Ф. Шкулёва

Батюшки и коты (и не только). Исто-
рии о тех, кто помнит Рай. – М.: Никея, 
2021. - 256 с.

«Даже если у них нет собственной души, 
мы отдаём им частицу своей».

Как и заявлено в заглавии, герои книги 
– не только кошки (хотя их там большин-
ство), но и собаки, олени, вороны, голуби и 
даже... пеликан. И авторы тоже – не только 
батюшки. Среди авторов сборника – наши 
современники – о. Ярослав Шипов, о. Алек-
сандр Дьяченко, о. Сергий Круглов, о. Кон-
стантин Камышанов, архимандрит Савва 
(Мажуко), иеромонах Феодорит (Сеньчу-
ков), писатели Олеся Николаева, Ольга 
Рожнева, Марина Журинская, Андрей Дес-
ницкий. Есть несколько рассказов Сергея 
Дурылина – писателя, богослова, педаго-
га, театрального и литературного критика 
первой половины ХХ века. 

Как поступить, если на патриаршей 
службе в алтаре появился незваный 
гость? 

«Какой-то бездомный кот, умудрив-
шийся вырасти до взрослого состояния и 
остаться диким, забрел днем в священни-
ческое убежище отдохнуть, посидел там, 
а потом побоялся выйти, когда началась 
служба. Он-то и зашипел угрожающим 
рысьим шипом на соборных протоиереев. 
Они испугались, потом стали рассматри-
вать, кто же там так страшно шипит. Кот 
был большого размера, коричнево-рыжий 
и, видать, свирепый».

Что делать, если тебе подарили со-
баку, и она буквально разрушает твою 
жизнь, но и отдать ее кому-то невероят-
но жаль?

«Всякий, кто знаком со зверьми и ум-
ными птицами, может легко заметить, 
что им любовь нужна (как это печально) 
больше, чем нам. Любви к человеку они 
отдаются полнее и глубже, беззавет-
но растворяясь в своем любимом боге 
Сережке и Таньке.

Складывается такое впечатление, что 
они Рай помнят лучше нас. Кажется, они 
плохо понимают смерть или вообще ни-
чего о ней не знают. В них как-то сохрани-
лась уверенность, что они очень важны для 
этого мира и для Бога. У них удивительное 
чувство достоинства. И в то же время они 
полны нечеловеческого добровольно-
го смирения перед Богом, в котором они 
ограничены».

Как объяснить бездомному коту, что 
ты еще вернешься к нему? 

«Кот поверил мне. Поверил в то, что у 
него появился кто-то, кто заботится о нем, 
кому он небезразличен. И я представляю 
себе, как он придет к двери, которую ни-
кто перед ним не откроет. И он будет долго 
сидеть на сыром весеннем ветру. Потому 
что теперь ему будет все равно. И он рав-
нодушно ляжет на снег и замерзнет, потому 
что не захочет возвращаться в ту жизнь, где 
он был так одинок».

Авторы до краев наполнили книгу лю-
бовью. К потерянному Раю, в котором 
Адам и Ева и все животные были друзья-
ми и о котором Бог сказал: «Это хорошо». 
К своим питомцам, о которых читаешь с 
нежностью, улыбкой, изумлением. И со 
слезами. Да, часто – со слезами. Но это 
светлые слезы.

В сборнике есть молитвы о животных 
и размышления об их посмертной участи, 
вселяющие надежду в сердца тех, кто раз-
лучился со своими питомцами и пережива-
ет эту утрату. Есть потрясающая «Отходная 
коту и всякому зверю» отца Константина 
Камышанова, построенная на отрывках из 
книги Бытия, Псалтири, Евангелия, где по-
минаются твари Божии.

«Буди воля Твоя, Господи, на нас, и на зве-
рях, и на птицах, которых продают за два ас-
сария, и на лилиях полевых. Пусть их смерть 
будет нам в рассуждение о драгоценности 
нашей временной жизни и скоротечности 
земной любви. Пусть жалость ко всему жи-
вому подаст нам основание любви к боль-
шей и дражайшей любви к людям и Богу. 
Да разумеем, что ценность жизни – в любви 
Бога и да ничто не сравнится с ней.

Пусть смерть научит нас жизни
А зверей и птиц, Господи, Сам приемли 

в Свои особенные небесные кущи, норы и 

горницы, и где им нет ни боли, ни голода, 
ни страха, но жизнь покойная под рукой 
Истинного Хозяина жизни и смерти, Зем-
ли и Вселенной, Отца серафимов, людей 
и зверей, Ему же слава и честь и покло-
нение подобает вкупе с верой, надеждой 
и любовью и с дивной премудростью Бо-
жией, хотящей всем блага».

Книга очень теплая, светлая, душевная, 
искренняя, утешительная. Каждый найдет в 
ней свою ноту, на которую отзовется душа.

Елена НОВОСЁЛОВА,
ведущий библиограф Центральной 

библиотеки г. Видное

СЕРДЦЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО ОТЗОВЁТСЯСЕРДЦЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО ОТЗОВЁТСЯ
 КНИЖНОЕ ОБОЗРЕНИЕ

Редакционный совет: иеромонах Софроний (Горохольский), иерей Николай 
Шапорев, иерей Вадим Мурадов, иерей Павел Крысанов, иерей Роман Майсурадзе, Юлия 

Погосьян, Елена Замятнина, Этери Коберидзе, Елена Новоселова, Алексей Плотников.
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